Informationsblatt - Radausfahrt des RC Stadt Haag im
Rahmen der Nachwuchsforderung

Start: Samstag, 26.5.2018 um 9:00 Uhr bei der MMS Haag
Dauer: 9:00 bis 11:30 Uhr

Mitzubringen sind:

e Trinkflasche (keine kohlensdurehaltigen Getranke)

e Sportbekleidung

e Turnschuhe oder Radschuhe

e Radhandschuhe (wenn vorhanden)

e Helm (Pflicht!)

e Jene, die sich mit dem eigenen Rad angemeldet haben, missen ein
technisch einwandfreies Rennrad oder Mountainbike mitbringen.

Die technische Uberpriifung ist kostenlos bei der Firma BIMATO méglich.
Bitte um tel. Voranmeldung unter: 07434/43734
Adresse: Steyrer Str. 51, 3350 Haag
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Bei Schlechtwetter wird ein Trockentraining ,,Richtiges Verhalten im
StraBenverkehr” abgehalten.
Beim ersten Training werden die Sitzposition und der richtige Umgang mit dem

Sportgerat gezeigt und erprobt.

Bei Fragen stehe ich jederzeit gerne zur Verfligung.

Kontaktdaten:

Andreas Lexmiuller

Mail: radclub@stadthaag.at

Tel.: 0664/73780474 od. 0664/88345353




